TUGAS BIOLOGO

Nama: Muhammad Althoof Nabhaan Azis
Kelas: XI MIPA 4
TUGAS TENTANG: Buatlah cerita tentang bagaimana kalian bernapas dan penyakit yang mengangu system pernapasan

Bernafas adalah halyang yang sering dilakukakn orang untuk bias hidup dan hirup udara segar. Bernafas memiliki banyak fungsi yaitu menghirup udara segar, udara bauk, harum,dan lain lain. Bernafas juga harus memakai alat-alat tubuh yaitu :

1. Hidung 
Hidung adalah Hal utama utama untuk keluar masuknya  udara setiap kali bernafas. Dinding dalam hidung ditumbuhi rambut-rambut halus yang berfungsi menyaring kotoran dari udara yang Anda hirup.

Selain  hidung, udara juga bisa masuk dan keluar dari mulut. Mulut biasanya dipake bernafas untuk menghirup udara yanh lebih banayak ketika kecapean, berenag jauh, dan hidung ter sumbat.

2. Sinus
Sinus adalah rongga udarayang di tulang tengkorak. Sinus berfungsi membantu mengatur suhu dan kelembaban udara yang Anda hirup dari hidung.
 
Sinus terletak di rongga masing-masing kedua sisi hidung dekat tulang pipi, di belakang tulang hidung, di antara mata, dan di tengah dahi.

3. Tulang Rusuk
Tulang rusuk adalah tulang yang menopang rongga dada dan melindungi organ dalam dada, seperti jantung dan paru-paru.

Tulang rusuk berfungsi akan mengembang dan mengempis mengikuti gerak paru saat mengambil dan mengeluarkan napas.

4. Paru-paru
Paru-paru sepasang organ yang terletak di dalam tulang rusuk. Masing-masing paru berada di kedua sisi dada.

Peran Paru berfungsi menampung udara yang beroksigen yang berfungsi bernafas
Bernafas juga dapat menghirup udara yang berbahaya tanpa disengajai seperti penyakit yaitu flu, batuk-batuk, Faringitis, Laringitis, Asma, Bronhitis
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